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Par Sylvie Gougeon 
 

J’ai participé aux journées d’études Résistance à 
l’empire organisées par le groupe Alternatives qui 
est un réseau d’action et de communication pour le 
développement international.  Pendant quatre jours 
bien remplis, environ 300 personnes, ont alimenté 
leurs réflexions et échangé des idées  sur une 
multitude de thèmes : l’impérialisme américain, les 
politiques néolibérales québécoises et canadiennes, 
les impacts de la ZLÉA, la démocratie participative 
et finalement LES RÉSISTANCES.  Alternatives a 
fait du très bon boulot! Plusieurs participantEs 
semblaient stimuléEs à entreprendre des actions et 
une volonté de concertation des mouvements 
sociaux était omniprésente.  Sur ce, j’aimerais 
attirer votre attention sur un des sujets de 
résistances qui a été abordé à quelques reprises 
pendant ce périple fort enrichissant. 
 

Les Forums Sociaux Mondiaux ont pour 
objectif de concerter mondialement les solidarités 
pour développer des alternatives à la mondialisation 
néolibérale telle que développée par le G-8.  Le 
mouvement altermondialisation propose plusieurs 
modèles alternatifs qui favorisent l’égalité des 
personnes, le partage équitable des ressources, le 
respect des cultures, la solidarité et le 
développement durable.  Lors d’un rassemblement 
des peuples du Canada au dernier Forum Social 
Mondial à Porto Alegre, on a souhaité organiser une 
rencontre locale canadienne.  Quelques 
organisations, dont Alternatives, travaillent donc à 
la mise sur pied de ce projet qui s’intitule Forum 
social Québec-Canada-Premières Nations dont 
l’objectif principal « est de créer un lieu de 
convergences des mouvements sociaux et des 
citoyenNEs, ainsi  

qu’un espace de création et de développement 
d’alternatives qui répondent aux préoccupations 
de notre société civile Québécoise, Canadienne 
et des Premières Nations. » 
 

Si vous désirez participer à l’organisation de ce 
Forum Social, comme organisme ou citoyenNE, 
téléphonez à Catherine Binette d’Alternatives au 
514 982-6606 ou catalina@alternatives.ca 

 
Un seul bulletin pour le Centre de 

formation sociale Marie-Gérin-Lajoie 
Voici le premier numéro du Bulletin du Centre de 
formation sociale Marie-Gérin-Lajoie qui vise à vous 
informer de nos activités et où vous y retrouverez 
celles du projet Cultivons la paix.  C’est pourquoi, 
dorénavant nous ne produirons plus le Bulletin 
Cultivons la paix. 
 

La mission du  Centre de formation sociale Marie-
Gérin-Lajoie est de favoriser l’engagement citoyen 
responsable, par le biais de la recherche, de 
l’éducation et de l’action afin de lutter contre 
l’injustice et la violence sous toutes ses formes.



 
 

Un éclairage sur les enjeux de la prostitution 
 

L’essai de madame Yolande Gedah intitulé La 
prostitution un métier comme un autre? vient élargir 
le débat car l’auteure présente une perspective 
globale permettant de tenir compte des enjeux 
sociaux de la prostitution et donc de ses dimensions 
humaine, sociale, politique et éthique qui, selon elle, 
sont indissociables.  La prostitution est un problème 
de société qui transforme tous les rapports humains. 
 

L’auteure a découvert que l’un des effets de la 
mondialisation est l’expansion massive de la 
prostitution.  Lors de cette rencontre, nous serons 
informés sur la situation du trafic au Canada ainsi 
qu’ailleurs dans le monde et éclairés sur la question 
de la législation dans ce domaine. 
 

Yolande Geadah a étudié en sciences politiques.  Elle 
est chercheure, membre de l’Institut de Recherche 
et d’Études Féministes de l’UQAM.  Elle est engagée 
dans l’éducation interculturelle et le développement 
international depuis une trentaine d’années.  Elle a 
publié Femmes voilées, Intégrismes démasqués. 
 

Le Centre de formation sociale Marie-Gérin-
Lajoie vous invite à assister à la conférence de 
madame Geadah, mercredi, le 17 septembre, à 
19h, au 1215 boulevard Saint-Joseph Est.  
Contribution volontaire. 
 

Comité Développement et Paix du Plateau 
Nouvelle campagne sur l’eau 

Après l’Or noir, voici l’Or bleu.  L’eau est devenue 
une question stratégique et lucrative. Un milliard 
d’humains n’ont actuellement pas accès à l’eau 
potable et l’eau se fait de plus en plus rare, ce qui 
représente un problème important autant dans les 
pays du Nord que du Sud.  Des débats sur la 
privatisation de l’eau et l’assainissement des eaux 
usées émergent un peu partout sur la planète, 
surtout dans le contexte des politiques commerciales 
de la ZLÉA et l’OMC qui considèrent l’eau comme 
une marchandise et non comme un bien commun.  
C’est dans ce contexte que le comité Développement 
et Paix du Plateau vous invitera à une réflexion sur 
le problème de l’eau, en novembre 2003 à la Maison 
de la Culture du Plateau. Surveillez notre publicité. 

 

 

 

Session de formation 
Vendredi 24 octobre de 19h à 21h et  

samedi 25 octobre de 9h à 16h.. 

 
La conjoncture nous presse! 

 

Cet automne, deux rencontres importantes se 
dérouleront pour faire avancer les ententes en vue 
de signer deux accords, la ZLEA et le Programme 
Doha : en septembre, l’Organisation Mondiale du 
Commerce (OMC) à Cancun et en novembre, la 
rencontre des  Ministres du Commerce à Miami.   
 

Les nouvelles règles de l’OMC et de la ZLÉA auront 
sur les peuples un impact profond.  Ces deux accords 
donneraient aux multinationales des droits encore 
jamais vus. Aucun de ces accords ne contient des 
mesures de protection pour les travailleurs, les 
droits de la personne ou la sécurité sociale, ni de 
normes en matières de santé et d’environnement.  Ce 
type d’accord favorise encore davantage le régime 
mondial néo-libéral où les gouvernements seront de 
plus en plus limités dans leur capacité à fournir des 
services publics à leurs citoyenNEs, de contrôler ou 
protéger les ressources naturelles et d’établir des 
normes en matière de santé, de sécurité et 
d’environnement susceptibles d’aller à l’encontre des 
intérêts non pas des citoyenNEs mais des grandes 
sociétés. 
 

C’est à partir de cette conjoncture que le Centre de 
formation sociale Marie-Gérin-Lajoie vous invite à 
une session de formation qui vise à découvrir les 
grands enjeux de la ZLÉA, les politiques canadiennes 
à cet égard et les actions de mouvements locaux et 
mondiaux altermondialistes.  Nos personnes 
ressources seront Sylvie Bisonnette et Lucie 
Mercier de la Fédération des infirmières et 
infirmiers du Québec.  Le coût est de 25$ et 
comprend l’inscription, la documentation et un repas.  
Renseignements et inscriptions, Rachel Vinet au 514 
271-9198. 



 

 
La gestion pacifique des conflits 
Les conflits sont naturels et inévitables, nous en aurons tout au long de notre vie, c’est dans cet esprit qu’il est 
important d’apprendre à les gérer pacifiquement.  Dans ce perfectionnement, nous démystifions les conflits et 
explorons les étapes de résolution de conflits.  Nous travaillons à partir de la méthode les 5C, qui facilite 
l’application dans nos milieux. 
Quand : Mercredi, le 24 septembre 2003 de 9h à 16h30 ou 
          Mercredi, le 4 février 2004 de 9h à 16h30 
 
Initiation à la communication non-violente 
La communication non-violente est une méthode développée par le psychologue américain, Marshall Rosenberg et 
repris par Thomas D’Ansembourg, auteur du livre « Cessez d’être gentil, soyez vrai ! ».  Cette méthode simple à 
comprendre, plus difficile à pratiquer, est basée sur le respect, et aide à savoir comment penser, écouter et 
s’exprimer pour faciliter la communication. 
Quand : Mercredi, le 19 novembre 2003 de 9h à 16h30 ou 
          Mercredi, le 10 mars 2004 de 9h à 16h30 
 
Réflexion sur la violence et initiation à la non-violence 
S’initier à la non-violence, c’est d’abord prendre conscience des violences qui existent pour mieux lutter contre 
elles.  La non-violence est une force de changement personnel et social contre l’injustice et la violence sous 
toutes ses formes.  La non-violence n’est pas une discipline d’enseignement, c’est une philosophie et une attitude 
face à la violence qui influence notre manière d’agir.  Par le biais d’un baromètre spécial, nous échangerons sur la 
violence et la non-violence. 
Quand : Mercredi, le 15 octobre 2003 de 9h à 16h30 
 
Les formations sont au 1215 boul. St-Joseph Est et le coût est de 25$ par personne pour une formation. 

Elles sont animées par Sylvie Gougeon, travailleuse sociale et chargée du projet Cultivons la paix.  
Renseignements et inscriptions : Sylvie Gougeon 271-9198 

 
Toutes ces formations sont offertes aux organismes communautaires et aux écoles qui désirent nous recevoir 

dans leurs milieux.  Le projet Cultivons la paix a la souplesse de s’adapter à des contraintes de gestion de temps 
ainsi que des publics variés (intervenantEs, parents, adolescentEs, enfants, personnel spécialisé, bénévoles).  

Nous offrons également des conférences sur ces thèmes.  
 
 

Rencontres de pratique de la communication non-violente 
 

Le Centre de formation sociale Marie-Gérin-Lajoie 
organise des rencontres de pratique de la 
communication non-violente.  Pour participer à 
ces rencontres, il est préférable d’avoir participé à 
une formation d’initiation à la communication 
non-violente et/ou avoir lu un des ouvrages 
suivants : 

• Rosenberg Marshall (1999), Les mots sont des 
fenêtres ou des murs, Initiation à la 
communication non-violente, Syros 
• Thomas D’Ansembourg (2001),  Cessez d’être 
gentil, soyez vrai!, Éditions de l’Homme 

 
Les prochaines rencontres : 
Mercredi, 1er  octobre de 9h à 12h 
Mercredi, 5 novembre de 9h à 12h 



Mardi, 18 novembre de 19h à 22h 
Mercredi, 3 décembre de 9h à 12h 
Mardi, 16 décembre de 19h à 22h 
 
Les rencontres sont au 1215 boul.Saint-Joseph Est. 
Contribution volontaire suggérée : $5 
 
 
 
 
 

 
Une citoyenne du Plateau à connaître! 

 

Soirée spéciale 
Mercredi, 29 octobre 2003 à 19h 
Au 1215 boul. Saint-Joseph Est 

 

Fille de la féministe Marie Lacoste Gérin-Lajoie, 
première femme à obtenir son baccalauréat au 
Canada Français (1911), fondatrice de l’École 
d’action sociale (1931), de nombreux centres 
sociaux et de l’Institut Notre-Dame-du-Bon-
Conseil à Montréal (1923), Marie Gérin-Lajoie est 
sans aucun doute une citoyenne du Plateau Mont-
Royal à connaître. 
 

« Travailler à la justice dans l’amour pour bâtir la 
paix » résume bien son cheminement humanitaire 
et spirituel.  Pour vous faire connaître cette 
femme de vision et d’action, pionnière du travail 
social et de la pratique communautaire, qui est 
une source d’inspiration pour le Centre de 
formation sociale Marie-Gérin-Lajoie, nous avons 
le plaisir de vous inviter à une soirée spéciale : 
Marie Gérin-Lajoie, une citoyenne du Plateau à 
connaître!  Théâtre, vidéo, photos et exposés 
seront de la partie.  C’est également l’occasion de 
visiter le Centre de formation sociale Marie-
Gérin-Lajoie et d’en apprendre davantage sur nos 
activités.  Bienvenue à toutes et tous! 
 

Un guide citoyen sur l’OMC et la ZLÉA 
 

L’organisme Le Conseil des canadiens a publié un guide 
citoyen pour l’Organisation mondiale du commerce et la 
Zone de libre-échange des Amériques intitulé Tisser les 
liens, écrit par Maude Barlow et Tony Clarke.  C’est un outil 
très appréciable pour mieux s’y retrouver comme citoyenNE 

dans ces rouages commerciaux qui ont des impacts sociaux 
importants autant ici qu’ailleurs.  Il est possible de 
télécharger ce guide sur le site de l’organisme 
www.canadians.org ou le commander pour quelques 
dollars au 1 800-387-7177. 
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Ce bulletin est disponible sur le site 
www.cultvionslapaix.org et il est possible de recevoir 

gratuitement ce bulletin par courriel en laissant un 
message au sgougeon@bonconseil.qc.ca 

 
Il est également possible de recevoir le bulletin par la 
poste en envoyant 5 $ pour 8 numéros. Si par chèque, 

libellez à Centre de formation sociale Marie-Gérin-Lajoie 
 

Reproduction autorisée avec mention de la source. 

 
Atelier avec Fletcher Peacock 

Jeudi, 27 novembre 2003 de 19h à 22h 
 

Auteur du best-seller « Arrosez les fleurs pas les mauvaises 
herbes », Fletcher Peacock est un conférencier inspirant pour 
valoriser le potentiel humain.  Vulgarisateur talentueux, il est 
reconnu pour son côté vivifiant, son enthousiasme et son 
humour.  Il donne des séminaires et des conférences sur la 
Communication orientée vers les solutions qui est une 
philosophie de coopération basée sur une perception positive de 
la vie.  Il invite les gens à se concentrer sur la recherche de 
solutions, à mettre l’accent sur ce qui fonctionne, les bons 
coups.  La communication orientée vers les solutions propose 
des stratégies qui visent à : 

• Améliorer l’esprit d’équipe 
• Résoudre les conflits 
• Gérer le changement 
• Vivre de meilleures relations 
• Gérer le stress 
• Poser des questions efficaces 

Le Centre de formation sociale Marie-Gérin-Lajoie reçoit 
M. Fletcher Peacock pour un atelier de 3 heures sur La 
communication orientée vers les solutions, jeudi 27 
novembre, de 19h à 22h.  Les billets sont en vente au 
1215 boul. Saint-Joseph Est au coût de 12$. 

UUUUUUUUUUUUU 
 

Dates à retenir pour 
l’automne 2003 



¾ Mercredi, 17 septembre à 19h : Conférence 
La pro titution un métier comme un autre avec s
Yolande Gedah.  Contribution volontaire. 
¾ Mercredi, 24 septembre de 9h à 
16h30 :.Formation La gestion pacifique des 
conflits. 25$ 
¾ Mercredi, 15 octobre de 9h à 16h30 : 
Formation Réflexion sur la violence et initiation 
à la non-violence.  $25. 
¾ Vendredi 24 octobre de 19h à 21h et 
samedi 25 novembre de 9h à 16h : Session de 
formation Les conséquences de la 
mondialisation sur nos vie.  25$ 
¾ Mercredi, 29 octobre à 19h : Soirée spéciale 
Marie Gérin-Lajoie, une citoyenne du Plateau à 
connaître. Contribution volontaire. 
¾ Mercredi, 19 novembre de 9h à 16h30 : 
Formation Initiation à la communication non-
violente. 25$ 
¾ Jeudi, 27 novembre de 19h à 22h : Atelier 
La communication orientée vers les solutions 
avec Fletcher Peacock. 12$ 
Toutes ses activités sont au 1215 boulevard 
Saint-Joseph Est.  Bienvenue à toutes et tous! 
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